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第59回 東地区市民体育祭 ５月16日（日）

　２年ぶりの体育祭が、５月16日に青空のもと、東小学校校庭

において、無事開かれました。

　コロナ禍の中、校長先生、副校長先生にお手伝いをいただき

ながら、役員、御父兄、地域の皆様のおかげで、規模を縮小し

ながら、子どもたちのため何とか終了いたしました。

　充分な対策がとれたか不安でしたが、できるだけの準備をし、

事故・感染等もなく、乗り切ることができました。

　競技においても、親子で共に参加できるものを増やし

たり、児童全員によるリレー等全員が楽しめるものにし

ました。

　来年は、もとの規模に戻れることを期待したいと思い

ます。

体育協会事務局　大門 良行



令和３年度 各団体の役員紹介

ヤマニクリーニング（有）　ご注文・お問い合わせ　 0120-31-5050

交通安全推進協議会
　連合自治会総会に引続き、交通安全推進協議会の総会が開催され、交通安全対策と各自治会の道路のス
トップマーク塗り実施が承認確認されました。（役員・理事は連合自治会兼務）

　令和３年度総会を４月17日に開催いたしました。
その時に新型コロナウイルスワクチン接種までの
流れについて、宇都宮市保健所ワクチン接種実施
本部より説明会がありました。
（1）重点施策
 ①自治会加入促進の推進と目標設定
 ② 住み良い環境花いっぱいのまちづくり
 ③ 災害時避難情報・避難場所の整備・強化
 ④東地区連合自治会相互の情報交換
（2）役員
会　長　小島弘義
副会長　小川宣太郎・北村 正・野中克也
会　計　半田重夫
監　事　池田恵樹・関根房夫

連 合 自 治 会

　６月19日に令和３年度総会で、役員の改選と今
年度の施策が承認されました。
（1）重点施策
 ①自主防災会体制の充実
 ②東地区防災訓練の実施
 ③地域防災講習会、研修会の開催
 ④市自主防災会連絡会議との連携
（2）役員
顧　問　飯野伸次（消防第五分団長）
　〃　　朝倉真美（東小学校長）

自 主 防 災 会
会　長　 小島弘義（連合自治会長・まちづくり推進

協議会長）
副会長　小川宣太郎・北村 正・野中克也・田仲則子
事務局長　 薄井邦紘
事務局次長　金子 勇
会　計　半田重夫
監　事　池田恵樹・関根房夫
理　事　 自治会長（除役員）
　〃　　中野目勝美・篠崎勝彦・又木鉄心
　〃　　福嶋庸夫

（3）自治会長　●新任
大町　　：●辻 裕司
大工町　：峰岸和正
上河原町：田嶋正明
新宿町　：●坂本雅之
寺町　　：磯 勝夫
宮島町　：増渕好次郎
小田町　：金子好夫
扇町　　：半田重夫
清水町　：小川宣太郎
小門町　：羽石数美
中塙田　：池田恵樹
宮町一区：●菊地邦江

東塙田一区：鈴木正昌
東塙田二区：小西洋子
塙田三区：●安藤康之
東塙田四区：●木村麻衣
東塙田五区：関根房夫
東塙田六区：北村 正
東塙田七区：福富和夫
大曽西町：髙橋 治
大曽一丁目：三品隆雄
大曽三区：横塚達治
大曽東町：野中克也
上大曽町：五月女秀樹
八幡台　：小島弘義

‥始まりました‥  自治会会員の優待制度
 　 宇都宮市内の自治会に加入している１世帯に１枚発行
 　 カードは世帯全員が使用可能
 　 サービス提供施設にて提示することで優待利用（割引や特典）
 　 有効期間は３年間（2021年５月１日～2024年４月30日）

カード提示で
うれしい優待



　当会は、行政と協働のもと、当地区の諸団体・機関及び住民が連携・協力して、
「地域ビジョン」の具体化等共通のテーマについて協議・解決しながら「特色あ
る住みよいまちづくり」を推進しています。５月22日、１年ぶりの対面による
総会が成立いたしましたので、今年度の役員をお知らせいたします。

【役員】　●新任
顧　問　　朝倉真美
会　長　　小島弘義
副会長　　小川宣太郎・薄井邦紘（部会長兼任）
部会長　　北村 正・●半田重夫（書記兼任）・福嶋庸夫
　〃　　●岩淵煦美子・高木良枝・鈴木伊知郎
事務局長　五十嵐市郎
事務局次長　五月女秀樹（副部会長兼任）
副部会長　三品隆雄・久保田圭子（会計兼任）・●又木鉄心
　 〃 　●植木智子・田代暢雄・安藤康之
会　計　　田仲則子
監　事　　浅野一樹・三宅玲子

部会紹介（主な活動内容）

まちづくり推進協議会

理　事　　阿部政博・飯野伸次・池田恵樹
　〃　　　伊藤 勝・上野裕司・金子 勇
　〃　　　小西洋子・小林 浩・小筆政子
　〃　　　篠崎勝彦・関根房夫・大門良行
　〃　　　竹石拓央・野中克也・羽石数美
　〃　　　藤井康夫・古橋叶庸・前橋克則
　〃　　　栁原 實・横塚達治・渡辺憲司

安心・安全部会
環境美化部会
広報部会
絆・伝統部会
福祉部会
子ども未来部会
コミセン管理部会

防犯及びわんわんパトロール・東小下校見守り・環境点検・街路灯整備・防災訓練等
リサイクル推進事業・花と緑の事業
広報誌「なのはな」発行、地域ブログ充実
ふれあいまつり・文化祭・さくらまつり
福祉対策活動・サロン事業
学校に泊まろう・子ども体験教室
講座の開催・各事業サポート・建物管理

　東老連は現在６クラブで構成し、会員は305名で
す。毎月第２木曜日に各会長が集まり定例会を開い
ております。参加している地区の年間行事を紹介し
ます。
◆５月27日総会開催
◆老人クラブ社会奉仕
◆東老連会員研修旅行
◆宇商高の生徒と輪投げの交流（宇商祭）
◆東老連歩け歩け大会
◆東小学校との学習交流
◆コミセントーコーの文化祭に参加

【東老連令和３年度役員】
会　長　北村 正　　　　  会　計　田仲則子
副会長　永瀬礼一郎　　　監　事　中野目勝美

老人クラブ連合会
　宇都宮中央交通安全協会の事業計画にもとづき、
活動をしています。
　春と秋の交通安全県民総ぐるみ運動、年末交通
安全運動など、東地区の交通安全の為に活動をし
ています。

【役員】
顧　問　野澤秀熈
支部長　篠崎勝彦
副支部長　高野 修
　〃　　大谷孝吉
会　計　保坂欣市
理　事　粕谷長明
　〃　　山口育男

中央交通安全協会東支部

理　事　渡辺定明
　〃　　田崎熒一
　〃　　高木良枝
　〃　　藤井弘一
　〃　　阿子島靖典
監　事　佐藤隆久
　〃　　半田文治

半田重夫 岩淵煦美子

新部会長

LPガス、灯油、リフォーム　（有）小林ガス　　 028-622-6883



畳、ふすま、障子、アミ戸、クロスはりかえいたします。 （有）ソウトメ　 028-624-8429

　４月15日に書面表決にて総会がおこなわれまし
た。地域の方々の協力のもと頑張っていきますの
で宜しくお願い致します。

【役員】
会　長　髙橋 治　　　  副会長　栁原 實
会　計　小筆政子　　　監　事　三宅玲子
書　記　高木良枝

民生児童委員協議会

氏　名
髙橋 　治
栁原 　實
小筆 政子
三宅 玲子

保田 康夫

浅野 一樹

高木 良枝

郷間 文子

渡邊 昌子

丸山 佳子

安井 利子

金子 順子
野中 克也

薄井 邦紘

鈴木 正昌

坂本 明子

星 　顕正

村上 啓子

渡邊 洋子
青栁 陽子

担当地域
大曽西町の東部
塙田1丁目3番、塙田4丁目1～ 9番
千波町1～ 4番、栄町
八幡台3～ 19番
馬場通り4丁目、仲町の一部、宮町、
栄町1～ 6番、塙田3丁目
大通り1丁目2～ 4番一部大通り、
5丁目1 ～ 3番の一部、仲町2 ～ 3番
の一部、千波町17番の一部
大曽4丁目1～ 2番、6～ 12番
大曽4丁目3～ 5番、大曽5丁目、
東塙田2丁目8番2,3,8,41,44
塙田4丁目1～ 6番、
東塙田1丁目1～ 4番
上大曽町（田原街道東部）
大曽1丁目
（大曽1丁目1番一部を除く）
大曽西の西部、大曽1丁目1番の一部
大曽3丁目
東塙田1丁目7～ 14番、
東塙田2丁目4～ 8番の一部
栄町1～ 6番、宮町1～ 2番、
塙田2～ 3丁目
上大曽（田原街道西部）
大通り1～ 4丁目、2丁目1～ 4、
3丁目1,5の一部、4丁目1,3の一部、
5丁目2,3の一部、一番町1の一部、
馬場通り4の一部
東塙田1丁目5～ 6番の一部、
東塙田2丁目1～ 3番,4,5番の一部、
栄町2～ 3番の一部
東地域全域及び陽北中担当
東地域全域及び東小校担当

　社会福祉協議会は、福祉のボランティア組織で
す。今年度は新体制となり、社会福祉活動を促進
し、住民の福祉の増進を図ることを目的に活動し
ております。

【役員】
会　長　栁原 實
副会長　田仲則子・野村克也
事務局長　岩淵煦美子
会　計　澤田弓子
監　事　髙橋 治・釜井孝夫
理　事　（各自治会長・民生委員児童委員）
ふれあい部長　栁原 實
広報部長　金子 勇
調査部長　北村 正
イベント部長　星田幹生
ふれあい部　植木智子・小筆政子

社会福祉協議会

　福祉協力員は、福祉のボランティア組織です。今
年度は新体制となり、51名の福祉協力員が地域住
民相互の支え合い、助け合い活動をしております。

【役員】
会　長　栁原 實
副会長　田仲則子
　〃　　野中克也
事務局長　岩淵煦美子
会　計　半田あけみ
監　事　釜井孝夫

福祉協力員連絡会

地区委員
（南部）澤田弓子
（中部）田上里子
（北部）植木智子

　令和３年度総会は、コロナ対策のため書面議決
とし承認を得られました。今年は活動が制限され
ますが、状況を踏まえおこなって参ります。

【役員】
顧　問　藤井弘一・小島弘義・飯野伸次
会　長　田仲則子
副会長　小筆政子・青山清子
会　計　小林明子
会計監査　小西洋子

婦人防火クラブ



　体協では、スポーツを通じて一緒に行う仲間と
交流することによって地域資源【人材】と地域活
性化に向けた幅広い活動を行っております。
　コロナ禍の中で環境や社会状況が大きく変化を
していますが、歴史ある体協の灯りを消さずに体
育祭・野球・ソフトボール等の既存種目にプラス
してニュースポーツを取り入れ、地域の方々が気
軽に参加出来るよう行事開催の情報発信を支部長・
自治会を通じてお願いしております。
　これからも体協は深く・広く、地域の発展と安
心と喜びが与えられるよう貢献させていただきま
すのでよろしくお願いします。

会長　又木 鉄心

体協だより

石碑・仏壇　石のますぶち　 028－621－0455（代）

　令和３年度の総会は、昨年度同様書面表決により実施しました。結果賛成多数により、原案通り可決承認
されました。主な活動計画と役員は下記の通りです。

【活動計画】
　◆第55回東地区タコ上げ大会 ◆凧作り講習会 ◆学校に泊まろう運営協力
　◆ふれあい祭り協力 ◆子ども会大会、その他 ◆環境点検活動
　◆東地区敬老会運営協力 ◆東地区総合資料発行 ◆バザー（今年度は中止）

【役員】
顧　問　藤井弘一
会　長　小川宣太郎（清水町）
副会長　磯 勝夫（寺町）
　〃　　関根房夫（東塙田五区）
事務局長　五月女秀樹（上大曽町）
事務局次長　五十嵐市郎（塙田三区）
　〃　　金子好夫（小田町）
書　記　羽石数美（小門町）

青少年育成会

会　計　　篠﨑勝彦（東塙田六区）・磯 勝夫（寺町）
会計監査　半田定久（大曽東町）・半田あけみ（大曽三区）
環境委員長　北村 正（東塙田六区）
育成指導委員長　羽石数美（小門町）
広報委員長　金子好夫（小田町）
小学部長　鈴木伊知郎（東塙田六区）
中学部長（HLC部長）　五十嵐市郎（塙田三区）

　令和３年４月４日（土）にコミセントーコーにおいて、総会が開催されました。役員改選により、新役員
が任命されました。

【役員】
顧　問　斉藤孝明・久我治平・野澤秀熈
　〃　　粕谷長明・岡本俊男・伊藤 勝
会　長　又木鉄心
副会長　三品隆雄・半田陽一・星田幹生
　〃　　矢澤信一・山口育夫・西岡志帆

体 育 協 会

会　計　前橋克則
監　事　田代暢雄・半田重夫
事務局長　大門良行
事務局　高久眞寿美・小筆政子・金子 勇

6/6　サイカツボール
　ニュースポーツで親睦を深めました。

6/20　ファミリーバドミントン大会
　１位　東塙田六区チーム
　２位　八幡台チーム
　３位　大曽西チーム

6/13　ドッチビー大会
7/4　　卓球大会
　は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止
となりました。



車検・板金塗装・車全般　安藤自動車（有）　お問い合わせ  090-3534-4747

【役員】
会　長　鈴木伊知郎
副会長　安藤康之・金田 優・菊地理華
会　計　藤井裕子・栃原夕子
会計監査　鈴木綾子・塩山友香

子ども会連合会

常任理事　青木恵美
　〃　　五月女秀樹・小林 浩・半田重夫・片岡聖和
　〃　　渡辺憲司・薄井かずみ・小嶋有香
相談役　五十嵐市郎
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事が多く

て残念だっ
たので、今年はたくさんの行事ができるとうれしいです。★これからも変わらず

コロナ
に気を

付けな
がらも、

小学校生活
最後の年を大切にしていきたいと思います。一年間よろしくお願いします。

東塙田
六区子

ども会　
藤井 潤人

★ぼくが子ども
会の行事で一番好きなのは、「子どもフェスティバル」です。ボウリン

グに行
ったり

、もち
つきをし

たり、フォ
トフレームを作ったり、毎年いろいろな活動をします。活動の後にはこうれいの

ビンゴ
大会で

地区の
みなさん

や保護者が
景品やおかしをたくさん用意してくれます。進行は６年生で、とても盛り上がり

ます。
今年は

ぼくが
がんばり

ます。去年
は出来なかった「学校に泊まろう」も楽しみです。

塙田三
区子ど

も会　青
木 美姫★

私は、子ども会
会長になって、下級生のお手本になり、子ども会を引っぱっていく存

在にな
りたい

です。
友達とも

仲良く、大
切にしたいです。コロナの中で行事は少ないけど、行事を通して色々と学び、中

学校へ
行って

からも
学んだこ

とを活かし
ていきたいと思います。一つ一つの行事を楽しんで、最高の思い出にしたいです。

新型コロナウイルスに負けないぞ！



東ゆうゆうサロン

回

１

２

３

４

５

６

７

８
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10

11
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開催日

5/21

6/18

7/16

8/20

9/17

10/15

11/19

12/17

1/21

2/18

3/25

ゆうゆうセミナー内容（10:00 ～11:45）

４月はお休みになります

初夏のマンドリンコンサート（中央生涯学習センター共催）

とちぎの文化財～タイムマシン文化財号～

災害に対する備えや避難方法について

フレイル予防で健康長寿！

茶の湯を体験してみよう

秋の交通安全教室～認知・判断力診断

折り紙でお正月飾り作り

今日から「３Ｒでエコライフ」

「衛生と環境と検査の話」とランチで新年会

台湾の文化と歴史を学ぶ（中央生涯学習センター共催）

アコーディオンで歌声ひろば

　５月より毎月第３金曜日の10時～12時にコミセンにて開催しています。
　内容は月替わりになっています。地域の皆さんとお話しを聞いたり、体験したり、おしゃべりしたり、ど
なたでもご参加いただけますのでぜひお越しください。

ご就任おめでとうございます
　東地区連合自治会 小島弘義会長 が宇都宮市自治会連合会（787自治会）副会長に就任
されました。それに伴い、宇都宮市自治会連合会中央ブロック会会長（東・錦・簗瀬・中

央・昭和・西・西原）、宇都宮市自治会連合会非常災害対策委員会委員長就任となりました。

♪コミセン講座

東地区連合自治会より東小学校へ
本の寄付をしました。　　　　　

　５月７日、朝倉校長先生に
お渡ししました。図鑑等７冊
の本が新しく入りました。東
小学校の図書室にありますのでたくさんの子どもたち
に読んでもらえると嬉しいですね。

対　象　東地区在住の一般成人
会　場　コミセントーコー
受講料　無料（材料費等実費が必要な
　　　　場合もあります）
問合せ　コミセントーコー
　　　　TEL　624－0554

表彰おめでとうございます

小島弘義会長

アコーディオンで歌声ひろば開催中！
毎月第４金曜日（７月は30日に開催）

10時～12時
　　　　　　参加費　１回 500円
　　　　テキスト代　初回 1,000円

マスク着用でご参加ください♪

春の叙勲　旭日小綬章

藤井 弘一 さん

防犯、防火、通信設備　（有）サンエイ通信
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－今回は中ブロック紹介です－

自 治 会 紹 介

中塙田町
　加入世帯数 149
　班数 19

宮町一区
　加入世帯数 10
　班数 1

東塙田一区
　加入世帯数 20
　班数 2

東塙田二区
　加入世帯数 16
　班数 2

塙田三区
　加入世帯数 69
　班数 10
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安
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東塙田四区
　加入世帯数 36
　班数 3

東塙田五区
　加入世帯数 17
　班数 3

東塙田六区
　加入世帯数 256
　班数 30

東塙田七区
　加入世帯数 52
　班数 8

会
長

  

木
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麻
衣

会
長

  

関
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夫

会
長

  

北
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正

会
長
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夫

南ブロック 10
中ブロック 9
北ブロック 6

東地区は、全部で
25自治会が
あります

「なのはな」に載せる広告を募集しています。年３回発行  東地区全世帯配布　問い合わせ 624－0554


